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La rivincita del piccolo Abruzzo Alla scoperta dei borghi e dei 
loro tesori artistici e culinari icentri con meno di cinquemila 
abitanti rappresentano l’85% della regione 
di NADIA MIRIELLO 
PESCARA — Gli incantevoli borghi in miniatura d'Abruzzo, quelli con meno di 5 
mila abitanti, dove è ancora possibile assaporare il gusto della vita, fatto di semplicità 
e genuinità, rappresentano oltre l'85% della regione dei Parchi e chiedono attenzione 
al pari delle grandi città perché hanno tutti i numeri per essere «risorsa». Domani, in 
occasione della festa nazionale della piccola grande Italia 
(www.piccolagrandeitalia.it), organizzata per il secondo anno da Legambiente, 
sfoggeranno con orgoglio i loro "tesori" ambientali, culturali e gastronomici, 
accogliendo nei centri storici le frotte di turisti giunti da chissà dove per partecipare ai 
tanti appuntamenti in programma. In Abruzzo sono 157 i comuni che hanno aderito 
alla manifestazione, affiancati da comunità montane ed enti. La novità di quest'anno è 
il "treno della piccola grande Italia", iniziativa promossa nell'Aquilano in 
collaborazione con la Provincia, che consentirà con una spesa di 5 euro a persona 
(comprensiva di pranzo al sacco) di ammirare le bellezze di Fagnano, Raiano, 
Pettorano sul Gizio, Cansano, Palena e Campo di Giove, con partenza dal capoluogo 
alle 9,45 e rientro alle 19,10. Nel Pescarese si farà festa in quattro paesi: Abbateggio, 
Civitella Casanova, Farindola e Nocciano. In particolare, ad Abbateggio si terrà in 
mattinata una visita guidata alla fonte Sant'Agata, dove un tempo le donne di 
recavano in preghiera per chiedere alla protettrice delle nutrici latte a sufficienza, e 
alle 17 partirà l'escursione nella Valle Giumentina, che prevede la degustazione di 
prodotti tipici a cura della Coldiretti di Pescara e rievocazioni della tradizione 
pastorale presso il villaggio dei tholos, antiche capanne in pietra in passato utilizzate 
come rifugio per le greggi; a Civitella Casanova, invece, saranno protagonisti i tre 
"principi" della tavola pescarese, pecorino di Farindola, vino Moscatello di 
Castiglione a Casauria e olio della Terra delle Grandi Abbazie, che si potranno 
degustare in piazza alle 12.30. Nel Chietino Legambiente e Provincia organizzano un 
pullman per il parco archeologico naturalistico di Monte Pallano, nel territorio di 
Tornareccio, con visita guidata alle mura megalitiche e degustazione di specialità 
locali; gita che nel pomeriggio proseguirà alla volta del sito archeologico di Juvanum, 
a 8 chilometri da Torricella Peligna. L'iniziativa è a partecipazione gratuita: si parte 
alle 8 da Largo Cavallerizza a Chieti e si torna in città alle 18,30 (per prenotazioni 
telefonare al 348/0039705). Oltre una decina i centri del Teramano coinvolti, tra cui 
Castelli, rinomata per le sue ceramiche, e Montorio al Vomano, che ospita la sede del 
Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga. 

 


