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PETTORANO SUL GIZIO - Sono 45 ann
Sagra della Polenta, un evento questo
culinaria pettoranese e la voglia di “vivel
| emozioni. E non c¢’& niente di piu ¢
passeggiata attraverso le vie del Borgo, |
' che svelano ricchezze storiche di un pas
} ., delle antiche mura, osservare la valle Peli
il Cantelmo e assaporare con gli occhi e ct
vita paesana.La polenta € uno dei si
Pettorano sul Gizio fuori dalla “quotidianit:
questo che si differenzia dal tradizionale |
per consistenza si, ma anche per la storia, umile e nobile allo stesso
tempo, che la polenta “rognosa” si porta alle spalle. Un piatto tipico
dei pettoranesi, poveri taglialegna costretti a lavorare fuori casa nei
periodi invernali, che nelle fredde sere scaldava i loro animi e i loro
corpi.

[l giorno dell’Epifania assieme alla polenta si potranno gustare altri §
piatti tipici della tradizione pettoranese, accompagnati da buona
musica e...buon vino. Come ogni anno l'evento € un modo per
mantenere vivo il senso della cultura paesana dei piccoli borghi che
corollano la Valle Peligna, di cui Pettorano & parte integrante. Non
resta che partecipare all’evento, I'appuntamento & per sabato 6
gennaio dalle ore 12 in poi in Piazza Umberto I°.
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