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Torna la Sagra della polenta rognosa
 
Pettorano, tremila piatti da servire in piazza: il ricavato in beneficenza
 
 
 
 

 PETTORANO. Tutto pronto per l’appuntamento con la tradizione, che a Pettorano si ripete da 47 anni.
Domani, nel borgo del principe Cantelmo, si celebrerà una nuova edizione della Sagra della polenta rognosa.
Un’edizione che si annuncia ricca di novità. «Oltre alla distribuzione della polenta rognosa», spiega Floriano
Tortis, presidente della Pro-Loco, «saranno presentati i piatti tipici. Tenuto conto della crisi economica è stato
abbassato il prezzo del piatto e il ricavato della vendita sarà devoluto a progetti riguardanti fini umanitari e di
solidarietà». Il costo di una porzione di polenta, salsiccia e un bicchiere di vino sarà di 7 euro (9 euro l’anno
scorso); ne saranno preparate più di mille. Insieme alle altre specialità, si arriverà a più di 3mila piatti serviti.
Più organizzazione e nuove attrezzature, inoltre, rispetto al passato. Una cinquantina di volontari sarà impegnata
nell’evento, mentre saliranno ad una trentina i polentari: al gruppo tradizionale si uniranno anche i nove che
hanno seguito il secondo corso per polentari che domani, con la sagra, celebrerà il suo gran finale. Un corso
che il Comune di Pettorano e la riserva naturale Monte Genzana hanno deciso di organizzare per dare ai giovani
la possibilità di apprendere da “polentari esperti” tutti i trucchi e i segreti del piatto pettoranese. Come sempre,
particolare attenzione, nella preparazione della polenta, sarà riservata alla qualità delle materie prime, tutte del
posto: dall’acqua, al granturco macinato al mulino De Stephanis - risalente al 1799 e recentemente ristrutturato
- fino all’olio di oliva. Nel corso della manifestazione sarà possibile godere anche delle bellezze del borgo,
attraverso un percorso turistico guidato. Il via alle 12 in piazza Umberto I. Martedì si replicherà con “La
polentata della befana” organizzata per bambini e genitori, sempre in piazza (dalle 12).
Annalisa Civitareale
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